




Per valutare il rischio della 
terapia implantare in pazienti 
che assumono bisfosfonati per 

os è stata condotta una 
revisione sistematica dal 

1966 fino al luglio 2011 su tutti 
i lavori scientifici riscontrati 

sull’argomento . 
 



 1 Studio prospettico  
longitudinale in singolo cieco 

 4 studi retrospettivi 

 10 case report significativi  

 Linee guida delle maggiori  
società scientifiche 

 

 



Studio 
prospettico  

longitudinale in 
singolo cieco 

 



 Studio   prospettico  longitudinale in singolo cieco 
 50 pazienti  

 immissione di 210 impianti  
 25 pazienti in terapia con bifosfonati e 25 di pari età 

come controllo.  
 Il successo implantare e l'incidenza di ONJ valutati in 

singolo cieco per 3 anni. 
 nessun caso di osteonecrosi  

 successo implantare superiore al 99% in entrambi i 
gruppi. 

 l'uso dei bifosfonati, non era associato ad insorgenza di 
ONJ. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16796276
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16796276
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16796276
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16796276
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Jeffcoat MK"[Author]


studi 
retrospettivi 



 Studio retrospettivo 

 169 impianti in 61 pazienti  

 Assunzione di Bfs per un periodo 
medio di 3,3 anni (range da 1 a 5 

anni). 

 successo implantare del 100% 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17760533
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17760533
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17760533
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Fugazzotto PA"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Lightfoot WS"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Jaffin R"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Jaffin R"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Kumar A"[Author]


 Studio retrospettivo  (valutazione clinica, via 
telefono o e-mail ) 

 impianti dentali  tra il gennaio 1998 e 
dicembre 2006. 

 468 impianti furono immessi  in 115 pazienti 
femmine  di età superiore ai 40 anni che 

avevano assunto Bfs per os.  
 Nessun Caso di osteonecrosi. 

 Successo al 99,5% contro il 99% del gruppo 
controllo 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18201600
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18201600
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18201600
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18201600
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18201600
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Grant BT"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Amenedo C"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Amenedo C"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Freeman K"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Kraut RA"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Kraut RA"[Author]


 Studio retrospettivo  

 734 impianti collocati 

 Di cui 101 impianti in 42 pazienti hanno 
assunto Bfs da 6 mesi a 11 anni. 

 Falliti 5 impianti su 101  nel gruppo Bfs e 31 
impianti su 633 nel gruppo controllo. 

 Nessun Caso di osteonecrosi. 

 Successo del 95% nel gruppo dei Bfs e 96,5 in 
quello di controllo. 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bell Bell (2008)  Implant placement
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bell Bell (2008)  Implant placement
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bell Bell (2008)  Implant placement
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bell Bell (2008)  Implant placement
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bell Bell (2008)  Implant placement
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bell BM"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bell RE"[Author]


 studio retrospettivo 

  137 donne in menopausa sottoposte a terapia implantare con 
osservazione dal 2006-2009 

 Nel Gruppo controllo 82 donne NON assumevano Bfs.  

 immessi 166 impianti;  

 falliti 3 impianti  

 sopravvivenza del 98,19% 

 Nel gruppo test 55 donne assumevano Bfs per os. 

 immessi 120 impianti;  

 fallito 1 impianto  

 sopravvivenza del 99,17%. 

 In nessun gruppo è insorta osteonecrosi  

 non vi è differenza statisticamente significativa 

 

 

 



 studio retrospettivo 

 Goss e Altri su un’indagine 
condotta in South Australia, su 
28.000 impianti posizionati in 

16.000 pazienti che assumevano 
Bfs per os hanno riscontrato un 

basso tasso di fallimento 
corrispondente allo 0,89%. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Goss A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Goss A"[Author]


 

Linee guida 



 



 Le linee guida controindicano la 
terapia implantare nei pazienti  
oncologici in terapia con BPS 

 Al contrario vi è un generale consenso 
che non vi sono controindicazioni 

alla terapia implantare in pazienti che 
assumono BFS per os. 

 



case reports 

con follow up 
inferiore ai 3 

anni 

 



 A Leonida , Vescovi P , Baldoni M , Rossi G , D Lauritano il 
10 giugno del 2010 hanno pubblicato un lavoro in cui 

hanno realizzato con successo   riabilitazioni full-arch  
a carico immediato nella mandibola di 9 pazienti in 

trattamento con bifosfonati inferiore ai tre anni. Non 
sono stati segnalati i disturbi soggettivi in tutto il follow-

up. Dopo 2 anni di carico, tutti gli impianti sono stati 
esaminati e giudicati clinicamente stabili senza segni di 

infezione. Gli autori concludono che la riabilitazione 
della mandibola edentula in questi nove pazienti in 

trattamento orale con bifosfonati e restaurati con un 
carico occlusale immediato full-arch è una valida 
alternativa al posizionamento classico ritardo 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Leonida A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Vescovi P"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Baldoni M"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Rossi G"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Lauritano D"[Author]


 Daniel C. Martin e Altri hanno 
riscontrato su 589 pazienti che 

assumevano Alendronato  per os  con 
mediana della terapia di 38 mesi una 
percentuale di fallimento implantare 

molto bassa compatibile con la 
percentuale standard dei fallimenti 

implantari in soggetti normali. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(91)	Characteristics of Implant Failures in Patients With a History of Oral Bisphosphonate Therapy Daniel C. Martin, DDS,* Felice S. O%E2%80%99Ryan, DDS,%E2%80%A0 A. Thomas Indresano, DMD,%E2%80%A1 Pete Bogdanos,%C2%A7 Benjamin Wang, Rita L. Hui, PharmD, MS,%C2%B6 and Joan C. Lo, MD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(91)	Characteristics of Implant Failures in Patients With a History of Oral Bisphosphonate Therapy Daniel C. Martin, DDS,* Felice S. O%E2%80%99Ryan, DDS,%E2%80%A0 A. Thomas Indresano, DMD,%E2%80%A1 Pete Bogdanos,%C2%A7 Benjamin Wang, Rita L. Hui, PharmD, MS,%C2%B6 and Joan C. Lo, MD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(91)	Characteristics of Implant Failures in Patients With a History of Oral Bisphosphonate Therapy Daniel C. Martin, DDS,* Felice S. O%E2%80%99Ryan, DDS,%E2%80%A0 A. Thomas Indresano, DMD,%E2%80%A1 Pete Bogdanos,%C2%A7 Benjamin Wang, Rita L. Hui, PharmD, MS,%C2%B6 and Joan C. Lo, MD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(91)	Characteristics of Implant Failures in Patients With a History of Oral Bisphosphonate Therapy Daniel C. Martin, DDS,* Felice S. O%E2%80%99Ryan, DDS,%E2%80%A0 A. Thomas Indresano, DMD,%E2%80%A1 Pete Bogdanos,%C2%A7 Benjamin Wang, Rita L. Hui, PharmD, MS,%C2%B6 and Joan C. Lo, MD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(91)	Characteristics of Implant Failures in Patients With a History of Oral Bisphosphonate Therapy Daniel C. Martin, DDS,* Felice S. O%E2%80%99Ryan, DDS,%E2%80%A0 A. Thomas Indresano, DMD,%E2%80%A1 Pete Bogdanos,%C2%A7 Benjamin Wang, Rita L. Hui, PharmD, MS,%C2%B6 and Joan C. Lo, MD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Martin DC"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="O'Ryan FS"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="O'Ryan FS"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Indresano AT"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Indresano AT"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bogdanos P"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bogdanos P"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Wang B"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Hui RL"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Hui RL"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Lo JC"[Author]


 Shabestari e altri riferiscono di 
aver posizionato un  totale di 46 
impianti in 21 donne in terapia 

con bifosfonati orali dalla durata 
media di 20,5 mesi senza 

compromissione 
dell’osteointegrazione. 

 



case reports 

con follow up 
superiore ai 3 

anni 

 



 altri case reports indicano 
fallimento implantare in 

soggetti che assumevano Bfs 
per os al di sopra dei 4 anni 

controbilanciati da alcune 
segnalazione  di successo 
implantare oltre i 4 anni. 

 





 Savoldelli e Altri Autori hanno 
segnalato il fallimento di un caso 
di riabilitazione totale del cavo 

orale mediante terapia 
implantoprotesica  in paziente 

che assumeva  BP per os da oltre 
10 anni. 

 

mailto:csavoldelli@yahoo.fr


Wang et al. hanno riferito che 
una donna di 65 anni che aveva 
assunto Alendronato  per 10 

anni fu trattata con cinque 
impianti mandibolari con 
comparsa di osteonecrosi 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(69)	Wang, H.L., Weber, D. & Me Cauley, L.K. (2007) Effect   of   long-term   oral   bisphosphonates   on implant wound healing: literature review and a ease report. Journal of Peiiodontology 78: 584-594-
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(69)	Wang, H.L., Weber, D. & Me Cauley, L.K. (2007) Effect   of   long-term   oral   bisphosphonates   on implant wound healing: literature review and a ease report. Journal of Peiiodontology 78: 584-594-
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(69)	Wang, H.L., Weber, D. & Me Cauley, L.K. (2007) Effect   of   long-term   oral   bisphosphonates   on implant wound healing: literature review and a ease report. Journal of Peiiodontology 78: 584-594-
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Wang HL"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Weber D"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="McCauley LK"[Author]


 Alberto Bedogni ha segnalato un paziente di 
63 anni che assumeva Alendronato da 6 

anni e che nel 2006 fu sottoposto a terapia 
riabilitativa implantoprotesica con 2 
impianti nella parte posteriore della 
mandibola continuando ad assumere 

successivamente il farmaco. Nel 2009 ha 
presentato osteonecrosi con fallimento 

implantare. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(90)	Bedogni %C2%A9 2010 American Association of Oral and Maxillofacial SurgeonsJ Oral Maxillofac Surg 68:1662-1666, 2010
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(90)	Bedogni %C2%A9 2010 American Association of Oral and Maxillofacial SurgeonsJ Oral Maxillofac Surg 68:1662-1666, 2010
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(90)	Bedogni %C2%A9 2010 American Association of Oral and Maxillofacial SurgeonsJ Oral Maxillofac Surg 68:1662-1666, 2010
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(90)	Bedogni %C2%A9 2010 American Association of Oral and Maxillofacial SurgeonsJ Oral Maxillofac Surg 68:1662-1666, 2010
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(90)	Bedogni %C2%A9 2010 American Association of Oral and Maxillofacial SurgeonsJ Oral Maxillofac Surg 68:1662-1666, 2010
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bedogni A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bettini G"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bettini G"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Totola A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Totola A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Saia G"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Nocini PF"[Author]




 Sunkara S , C Beneduce , Andreana 
S .hanno segnalato il successo 

implantoprotesico post estrattivo 
immediato di 2 impianti Nobel in una 
donna di 63 anni forte fumatrice che 

assumeva BP da 10 anni ponendo 
l’attenzione sulla necessità di manovre 

mininvasive e minitraumatiche da 
adottarsi allo scopo. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(98)	J Long Term Eff Med Implants. 2010;20(4):327-34.Socket preservation and implant insertion in a smoker with a 10-year history of bisphosphonate use: a case report. Sunkara S, Beneduce C, Andreana S.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(98)	J Long Term Eff Med Implants. 2010;20(4):327-34.Socket preservation and implant insertion in a smoker with a 10-year history of bisphosphonate use: a case report. Sunkara S, Beneduce C, Andreana S.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(98)	J Long Term Eff Med Implants. 2010;20(4):327-34.Socket preservation and implant insertion in a smoker with a 10-year history of bisphosphonate use: a case report. Sunkara S, Beneduce C, Andreana S.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Sunkara S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Sunkara S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Beneduce C"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Andreana S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Andreana S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Sunkara S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Sunkara S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Sunkara S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Beneduce C"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Andreana S"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Andreana S"[Author]


 El-Halaby A , Becker J , Bissada NF . hanno 
evidenziato un recente case report in cui 

descrivono il successo riabilitativo 
implantoprotesico in un uomo di 66 anni 
che ha assunto BP da 7 anni e che è stato 

sottoposto a innesto di blocco osseo 
autogeno in zona posteriore mandibolare  

per aumentare il volume crestale a cui è 
seguita l’inserzione di una fixture di 5 mm 

di diametro 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=(99)	nt J Periodontics Restorative Dent. 2009 Dec;29(6):635-41. Autogenous bone grafting in a patient on long-term oral bisphosphonate therapy: case report.El-Halaby A, Becker J, Bissada NF.Source Department of Periodontics, School of Dental Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio 44106-4905, USA.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="El-Halaby A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="El-Halaby A"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Becker J"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bissada NF"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Bissada NF"[Author]


conclusioni 



 Le pubblicazioni analizzate 
evidenziano che il posizionamento 

implantare nei pazienti che 
assumono per via orale un BP da 
meno di 4 anni è una  procedura 

sicura non essendo stata segnalata 
la presenza di osteonecrosi e 

fallimento implantare nei pazienti 
trattati rispetto ai casi controllo.  

 



 In ambito odontologico forense 
l’operatore del settore, sulla base dei dati 
esposti basati sull’evidenza scientifica, 

potrà adeguatamente informare il 
paziente dei rischi correlati alla 

procedura implantoprotesica di cui 
trattasi, dimostrando, in caso di 

contestazioni, di aver messo in atto un 
comportamento corretto difficilmente 

sanzionabile. 

 



The end 

Alberto Borioli 
E 

Carlo Alberto Rossi  


